
  

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome 

                               

 BERRUTI  Renza 

Indirizzo   26, STRADA VECCHIA D’ASTI,   14049  Nizza M.to (AT)  

Telefono  346 - 7219387 

339 – 3230264 
 

Fax   

E-mail  rberruti@asl.at.it 

renzaberruti@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita   ASTI,   22/08/1958 

Codice Fiscale  BRRRNZ58M62A479S 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)   Dal 21/03/1989 a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL AT  (già USSL 68, poi ASL 19) di Asti 

Via Conte Verde, 125    14100 Asti 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria  Locale 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  • Dal 1995  Responsabile del Nucleo Funzionale di Igiene della Nutrizione e dal 

01/01/2002 Responsabile del C.R.P. Igiene della Nutrizione (fino al 31/07/2011) 

• Dal 01/08/2011 al 29/02/2024 Responsabile S.S. Nutrizione e Attività Fisica 

• Dal 1995 al 31/8/2019 sostituto del Responsabile del Servizio (SIAN) 

• Dal 01/09/2019 al 29/02/2024 Direttore f.f.  S.C. Igiene Alimenti e Nutrizione 

(SIAN) 

• Dal 01/03/2024 Direttore S.C. Igiene Alimenti e Nutrizione (SIAN) 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  • Specializzazione in Idrologia  Medica conseguita presso l’Università degli 

studi di Pavia il 28/06/2000 

• Corso di Perfezionamento post-lauream: Nutrizione Clinica e Dietetica, 

Università degli studi di Siena aa. 1995/96 

• Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva - orientamento Igiene 

Epidemiologia e Sanità Pubblica presso l’Università degli studi di Pavia, 

conseguita il 22/7/94. 

➢ Laureata in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli studi di Pavia il 

19/02/88, abilitata alla professione di Medico Chirurgo presso la stessa 

Università nella I sessione  1988, iscritta all’ordine dei Medici della provincia 

di Asti il 15/6/1988 alla posizione N° 1058. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Igiene Pubblica 

Nutrizione 

• Qualifica conseguita  Specialista 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Specializzazione 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA   Italiano] 

 

ALTRE LINGUA 

 

   Inglese 

Francese  

• Capacità di lettura   buono. 

• Capacità di scrittura   elementare.  

• Capacità di espressione orale   elementare. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 NUMEROSE  ATTIVITA’ DI DOCENZA ANCHE CON PERSONE DI PARI GRADO PROFESSIONALE, 
PARTECIPAZIONE A  NUMEROSI CONVEGNI/CONFERENZE, INSERIMENTO IN  MOLTI GRUPPI DI LAVORO 

REGIONALI, RESPONSABILE DI CRP,  SOS , RIFLETTONO CAPACITA’ RELAZIONALI  ADEGUATE 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  Le attività espletate sino ad oggi, possono essere ricondotte alle seguenti linee: 

• attività autorizzativa-certificativa 

• attività di controllo e vigilanza 

• attività di formazione, consulenza, informazione 

• attività sanitarie 

• attività gestionali 

• Responsabile del progetto nutrizionale “4 salti nell’orto” 

• Responsabile del progetto prevenzione dell’obesità nei luoghi di lavoro “corri….al 

lavoro” (già  “la salute vien  lavorando e mangiando”) 

• Referente sistema informativo acque potabili 

• Responsabile dal 1989 del controllo acque destinate al consumo umano 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 DISCRETA PADRONANZA DEGLI STRUMENTI DI INFORMATICA INDIVIDUALE TRAMITE 

L’UTILIZZO DEL SOFTWARE MICROSOFT OFFICE 

• WORD PROCESSOR: MS WORD FOR WINDOWS; MS POWER POINT, ADOBE ACROBAT 

• FOGLI ELETTRONICI: MS EXCEL 

• DATABASE: ACCESS, Q&A 

• POSTA ELETTRONICA: LOTUS,  

 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente indicate. 

 • Dal 2003 fa parte del nucleo operativo della Regione Piemonte per il “ Progetto Nutrizione 

Piemonte”  (D.G.R. n° 62-8752 del 17/03/03) 

• Componente del gruppo di lavoro Regionale sui “prodotti fitosanitari”  per  la stesura del 

“quaderno di campagna” e  delle direttive per la realizzazione dei corsi di formazione ai 

venditori di prodotti fitosanitari 

• Nell’anno 2001 ha fatto parte del gruppo di lavoro Regionale per la predisposizione e 

realizzazione delle “linee guida per la trasformazione e la vendita dei prodotti alimentari e per 

la somministrazione di alimenti e bevande da parte delle aziende agricole” Regione Piemonte 

– Assessorato alla Sanità – Direzione Sanità Pubblica 

• Nel 2003 collaboratore al progetto di ricerca sanitaria finanziata dalla Regione Piemonte 

“valutazione di efficacia di un nuovo percorso educativo/formativo rivolto agli utilizzatori di 

prodotti fitosanitari” - bando 2002 

• Dall’inizio della carriera a luglio 2006, membro della commissione di panificazione, presso la 

C. C.I  A .  di  Asti 

• Dal 2003 al 31/12/2005 membro della commissione per l’iscrizione al REC (Registro 

Esercenti Commercio) presso la CCIA di Asti 



  

• Referente per il progetto regionale CAP (Controllo Acque Potabili)  

• Anno 2004 collaboratore al progetto di ricerca finalizzata Regione Piemonte “Sicurezza 

alimentare e prodotti fitosanitari. Elaborazione di un percorso formativo per gli addetti alla 

vendita” 

• Dal 2006 componente dei gruppi di coordinamento regionale “Sorveglianza e prevenzione 

dell’obesità” 

• Dal 2007 al 2009 componente del gruppo di lavoro istituito presso l’AreSS per la stesura dei 

“Percorsi Diagnostici Terapeutici Assistenziali” per la celiachia 

• Anno 2010 - 2011 componente del gruppo di lavoro Regionale “Fiere e sagre” 

• Anno 2010 – 2011 – 2012 - 2013 componente del gruppo di lavoro Regionale ScArAm 

“Alimentazione particolare ed integratori alimentari” 

• Anno 2011 - 2012 - 2013 - 2014 componente gruppo di lavoro regionale “Additivi 

alimentari” 

• Anno 2011 - 2012 componente gruppo di lavoro regionale su “Microimpresa” 

• Anno 2012 - 2024: componente Gruppo tecnico nazionale “Controllo degli additivi 

alimentari” presso il Ministero della Salute. 
• Anno 2012 – 2025 collaboratore Regione Piemonte nell’ambito del Settore Prevenzione e 

Veterinaria, per la redazione delle linee guida in materia di vigilanza riferita ai piani di 

controllo sulla sicurezza alimentare, con particolare riferimento agli additivi alimentari 

• Componente della rete “Per una vita in salute” (Azioni: Promuovere l’attività fisica per una 

vita in salute) CCM-RER 

• Autore/coautore di 36 pubblicazioni scientifiche e comunicazioni a congressi/convegni in 

materia di: Igiene e Sanità Pubblica, Igiene degli Alimenti e della Nutrizione, Medicina 

preventiva, Organizzazione sanitaria, promozione e miglioramento della qualità; sorveglianza 

e prevenzione dell’obesità; promozione dell’attività fisica. 

• Valutatore Sistema Gestione Qualità dell’Autorità per la Sicurezza Alimentare (Attestato 

riconosciuto da AICQ/SICEV), conseguito in data 26/10/2010 

• Referente SIAN ASL AT progetto regionale “Progetto celiachia” 2010 – 2014; 2014 – 2015-

2016; 2016-2017; 2017-2018; 2018-2019, 2020, 2021, 2022, 2023, 2024. 2025 

• Componente del CRR – Centro di Riferimento Regionale per la sorveglianza, prevenzione e 

controllo delle Malattie Trasmesse da Alimenti (MTA). Regione Piemonte DD 2570 del 

22/12/2022 

 

• Attività didattica svolta: 

• Scuola Infermieri Professionali USSL 68, corso A.F.D. anno scolastico 1989/90 per la 

materia di “Medicina Preventiva e Sociale”. 

• Scuola Infermieri Professionali USSL 68, 1° e 2° corso di riqualificazione per Ausiliari Socio 

Sanitari Speciali aa. 1989/90 nella materia di “Igiene dell’ambiente”. 

• Associazioni varie di categoria, nei corsi per il rilascio dei “patentini” per l’acquisto ed 

utilizzo dei presidi sanitari (fitofarmaci) per le materie sanitarie dal 1990 a tutt’oggi. 

• Associazioni varie di categoria, nei corsi HACCP e nei corsi di Igiene degli alimenti, 

sicurezza alimentare dal 1998 a tutt’oggi 

• Enti di formazione accreditati vari, nei corsi di sicurezza alimentare, Igiene degli alimenti dal 

2012 

• Centro Formazione Professionale Alberghiero di Agliano Terme nelle materie “Merceologia e 

Dietetica” dall’anno formativo 1995 al 2001 

• Centro Formazione Professionale Alberghiero di Agliano Terme nelle materie “Legislazione 

igienico – sanitaria” ed “Igiene”  dall’anno formativo 1995 al 2004 

• Centro Formazione Professionale Alberghiero di Agliano Terme in tema di HACCP, Igiene e 

legislazione igienico-sanitaria dall’anno 1998 ad oggi  

• Docente nei corsi di formazione in materia di Igiene degli Alimenti rivolti ad operatori del 

settore alimentare ed organizzati dall’USSL 68/ASL 19 di Asti  in collaborazione con la 

Camera di Commercio di Asti,  con il Comune di Asti,  con il Comune di Nizza Monferrato, 

Confesercenti ed altri Enti dal 1990 a tutt’oggi. 

• Docente nei corsi HACCP organizzati dal Comune di Nizza M.to dal 1999 ad oggi 

• Docente nei corsi HACCP organizzati dall’INIPA Piemonte dal 2001 ad oggi 

• Docente nei corsi HACCP organizzati dal Comune di Canelli dal 2005 ad oggi 

• Docente nei corsi HACCP organizzati dal Comune di Castagnole Lanze dal 2006 ad oggi 

• Docente nei corsi HACCP, Allergie, Intolleranze, Celiachia organizzati dal Comune di Asti, 

nel 2008 

• Docente nel corso di formazione in materia di igiene degli alimenti e legislazione igienico-

sanitaria organizzato da ALASIA p.s.c.a.r.l. nel 2003 e rivolto ad imprenditori agricoli che 

gestiscono agriturismi, B&B, aziende agricole con vendita al pubblico 

• Docente nel corso di informatica organizzato dall’USSL 68 rivolto agli operatori del Servizio 

per l’utilizzo di Q&A: 

• Docente nei corsi HACCP rivolti agli alimentaristi ed organizzati dall’ASL 19 di Asti. 

• Docente nei corsi di aggiornamento obbligatorio HACCP (D.Lvo 155/97) organizzato da 

ASL 19 e rivolto a Medici del SIAN, operatori di vigilanza ed ispezione SIAN e Veterinari, 

Veterinari area B e C  dell’ASL 19 di Asti anno 1999 – 2000,  anno 2002 ( 8 crediti ECM),  

• Docente nei corsi HACCP organizzati nell’ anno 2000 da UNPLI, Provincia di Asti  



  

• Docente nei corsi HACCP organizzati nell’anno 2005 da UNPLI (in collabor. con la Camera 

di Commercio di Asti fino al 2014) ad oggi 

• Docente nei corsi organizzati dall’ICIF (Italian Culinary Institute for Foreigners) di 

Costigliole d’Asti in materia di microbiologia applicata agli alimenti ed Igiene, HACCP, 

sicurezza alimentare, Celiachia dal 2005 al 2022 

• Docente nei corsi organizzati nell’anno 2009 da POLICOOP in materia di HACCP, Allergie, 

Intolleranze, Celiachia 

• Docente in materia di Igiene degli Alimenti nel corso ADEST organizzato. dal Comune di 

Asti nell’ anno 2000 e 2002 

• Docente nel corso di aggiornamento obbligatorio organizzato dall’ASL 19 e rivolto ai Medici 

ed al personale sanitario del SIAN in materia di “principi di nutrizione umana” nell’anno 

2001 

• Docente nei corsi di aggiornamento rivolti ai venditori di prodotti fitosanitari organizzati dal 

SIAN dell’ASL 19 negli anni 2003, 2004, 2005, 2007, 2008, 2009, 2010, 2012, 2013, 2015,  

• Docente nel corso di aggiornamento, organizzato da PER.FORM di ASTI, in materia di 

“rispetto norme igienico sanitarie in cantina”, giugno 2017 

• Docente nel corso di aggiornamento, organizzato da PER.FORM di ASTI, in materia di 

“MOCA”, luglio 2017 

• Docente nel corso di “formazione dei formatori”, all’interno del progetto Nutrizione 

Piemonte, e rivolto a tutti gli operatori sanitari laureati e non, della Regione Piemonte  - anni 

2003/2004  (crediti ECM) 

• Docente nel corso di aggiornamento obbligatorio” gestione delle emergenze igienico-

sanitarie” organizzato da ASL 19 e rivolto a Medici del SIAN, operatori di vigilanza ed 

ispezione SIAN, Veterinari, anno 2003 (crediti ECM) 

• Docente in materia di “aspetti igienico-sanitari e tossinfezioni alimentari” nel corso 

organizzato dall’ENAIP e rivolto agli addetti alle lavorazioni alimentari – anno 2003 -   

• Partecipazione in qualità di relatore al convegno “Educazione alimentare in età evolutiva” 

organizzato dall’ASL 19 il 05/04/2003 

• Partecipazione in qualità di relatore alla conferenza “Vino e salute: novità dalla ricerca” 

organizzato dal Comune di Agliano Terme con il patrocinio della Regione Piemonte il 

19/5/2012 

• Docente nel corso di aggior. Obblig. “Tutela sanitaria dell’acqua destinata al consumo 

umano” organizzato dall’ASL 19 di Asti e rivolto a Medici e Tecnici della prevenzione dal 16 

al 20/04/05 (anno 2005 crediti ECM) 

• Docente nel corso di aggiornamento obbligatorio sull’acqua rivolto ai Farmacisti della 

provincia di Asti (anno 2005 crediti ECM) 

• Partecipazione in qualità di relatore  alla  Conferenza Nazionale CIPES -  “Promozione ed 

educazione alla salute fra globalizzazione ed individualismo: partecipazione, 

integrazione, intersettorialità”   -  Cagliari 16 – 18 marzo 2006 (crediti ECM) 

• Docente nel corso di aggiornamento obbligatorio “Prevenzione efficace – dalla teoria alla 

pratica” organizzato dall’ASL 19 di Asti dal 18/9/06 al 25/9/06 (anno 2006 crediti ECM) 

• Docente nel corso di aggiornamento regionale rivolto agli operatori del Dipartimento di 

Prevenzione delle ASL Piemontesi “Formazione dei formatori” – Asti, 13 e 14/11/2006  

(crediti ECM) 

• Docente nel corso di formazione “cuochi nuovi”  (2° bando regionale HP), organizzato 

dall’ASL , anno 2007 

• Docente nel corso d formazione  rivolto agli erboristi in materia di integratori alimentari 

(progetto interaziendale 2° bando regionale HP “scorze d’arancia amara”), anno 2007 

• Docente nel corso di aggiornamento “PDTA Celiachia” rivolto ai  medici ospedalieri 

piemontesi  (5 edizioni), organizzato da AReSS Piemonte, anno 2009  (crediti ECM) 

• Docente (oltre che organizzatrice) nel corso di aggiornamento  “Pro……muovere consumi  

sani”  rivolto ai dipendenti ASL AT, anno 2010   3 edizioni (crediti ECM) 

• Docente (oltre che organizzatrice) nel corso di aggiornamento  “LA  CELIACHIA:  gestione 

del rischio glutine in ambiente ospedaliero” rivolto ai dipendenti ASL AT, anno 2010  

(crediti ECM) 

• Docente nel corso di aggiornamento  “il controllo ufficiale sui materiali destinati a venire a 

contatto con gli alimenti” organizzato da ASL AT e rivolto a Medici, Veterinari, TdP 

operanti nei Dipartimenti di Prevenzione della Regione Piemonte (crediti ECM), anno 2011 

• Docente nel corso di aggiornamento  “Controllo ufficiale sugli additivi alimentari”  

organizzato da ASL NO e rivolto a Medici, Veterinari,  TdP operanti nei Dipartimenti di 

Prevenzione della Regione Piemonte  (crediti ECM), anno 2011 

• Docente nel corso di aggiornamento  “Acqua destinata al consumo umano e salute pubblica. 

Valutazione del rischio nelle imprese alimentari”  organizzato da ASL AT e rivolto a Medici, 

Veterinari, TdP operanti nel Dipartimento di Prevenzione della ASL di Asti. (crediti ECM), 

anno 2012  

• Docente nel corso di aggiornamento “I gruppi di cammino: dalla  teoria alla pratica” 

organizzato da ASL AT rivolto a Medici, Veterinari, TdP, Infermieri professionali, 

Amministrativi,  operanti nell’ASL di Asti .. (crediti ECM), anno 2012 

• Docente nel corso di aggiornamento  “La salute nella popolazione nella ASL AT descritta dai 



  

sistemi di sorveglianza”   organizzato da ASL AT e rivolto a Medici, Veterinari, Infermieri 

professionali , ASV, TdP operanti nel Dipartimento di Prevenzione della ASL di Asti. 

(crediti ECM), anno 2012  

• Docente nel corso di aggiornamento  “Sicurezza in ambiente di lavoro rurale: aziende 

agricole, vitivinicole e zootecniche”   organizzato da ASL AT e rivolto a Medici, Veterinari, 

TdP operanti nel Dipartimento di Prevenzione della ASL di Asti. (crediti ECM), anno 2012 

• Relatore nel II Convegno Annuale Interfacoltà  “La persona e l’alimentazione: valutazione 

clinica e diritto alla salute”  organizzato dal Polo Universitario Asti  studi  superiori.  anno 

2012 

• Docente nel 98° Simposio organizzato dalla Fondazione Pinna Pintor “Obesità e sovrappeso: 

aspetti epidemiologici - fisiopatologici ed approccio diagnostico – terapeutico” (crediti 

ECM),  anno 2013 

• Docente nel corso di aggiornamento organizzato dall'ASL AT “Aggiornamenti legislativi ed 

operativi sul controllo ufficiale dei materiali  destinati a venire a contatto con gli alimenti ” 

(crediti ECM), anno 2013 

• Docente  nel corso di aggiornamento organizzato dall'ASL CN1 “Il controllo ufficiale sui 

materiali e gli oggetti al contatto con gli alimenti”  (crediti ECM), anno 2013  - 2 edizioni 

(ASL CN1 e ASL CN2) 

• Docente nel corso di aggiornamento organizzato dall'ASL TO3 “Moca: Materiali e Oggetti a 

Contatto con gli Alimenti”  (crediti ECM), anno 2013 

• Relatore nel corso di aggiornamento organizzato dall'ASL TO3 “La promozionee la tutela 

della salute del celiaco  – Legge 123/2005 – Ruolo e responsabilità del Servizio Sanitario 

Nazionale” (crediti ECM) , anno 2013 

• Relatore nel corso di aggiornamento  organizzato da Ministero della salute – ISS – IZS 

Piemonte Valle d'Aosta – C.Re.A.A.  “Corso di formazione sul controllo ufficiale degli 

additivi alimentari nell’ambito della Sicurezza Alimentare”  (crediti ECM) , anno 2014 

• Docente nel corso di aggiornamento organizzato dall’ ASL TO3 “MOCA: il controllo 

ufficiale sui materiali e oggetti a contatto con gli alimenti” (crediti ECM) , anno 2014 

• Organizzatrice e relatore nel corso di aggiornamento :  “ LA  CELIACHIA:  gestione del 

rischio glutine in ambiente ospedaliero” rivolto a medici, dietisti, infermieri dell’ASL AT, 

(crediti ECM), anno 2014 

• Docente nel corso di aggiornamento organizzato dall’ASL CN1 “Il sistema degli audit 

Regionali nell’ambito della sicurezza alimentare sulle strutture complesse del dipartimento di 

prevenzione. Valutazione delle attività svolte nel 2013. Riesame e riorientamento del sistema 

di verifica”  (crediti ECM) , anno 2014 

• Docente nel corso di aggiornamento organizzato dall’ASL TO5  "Obiettivi e metodi per il 

controllo ufficiale: procedure e metodi di sorveglianza, verifica, ispezione e audit"  (2 

edizioni),  (crediti ECM), anno 2014 

• Relatore nel corso di aggiornamento organizzato da Federchimica – Assogastecnici 

“Giornata  formativa Assogastecnici  sui Gas Alimentari: aspetti normativi, autorizzativi e 

ispettivi”, anno 2014 

• Docente nel corso di aggiornamento organizzato dall’ASL AT “L’evoluzione della sicurezza 

alimentare: primo percorso formativo di approfondimento del pacchetto igiene come previsto 

dall’Accordo Stato Regioni del 07/02/2013 (crediti ECM), anno 2014 

• Docente nel corso di aggiornamento organizzato da ASUR Marche Area Vasta 1 “Additivi 

alimentari: il controllo ufficiale ai fini della sicurezza alimentare”  2 edizioni  (crediti 

ECM), anno 2014 

• Docente nel corso di aggiornamento organizzato dall’ASL TO 5 (corso PRISA 2015)             

“ Additivi e coadiuvanti tecnologici: le scelte di impiego dell’OSA e i controlli ufficiali da 

parte dell’Autorità Competente” (crediti ECM)  anno 2015 

• Relatore nel Workshop “Sicurezza alimentare in enologia. Materiali a contatto con alimenti e 

gas tecnici in enologia” organizzato da OICCE e ASSOFORMA  nel corso della settimana 

della sicurezza e della sostenibilità.  anno 2015 

• Docente nel corso di aggiornamento organizzato dall’ASL AT “L’evoluzione della sicurezza 

alimentare: seccondo percorso formativo di approfondimento del pacchetto igiene come 

previsto dall’Accordo Stato Regioni del 07/02/2013 e DGR n. 12-6980 del 30/12/2013 

(crediti ECM), anno 2015 

• Organizzatrice e relatore nel corso di aggiornamento organizzato dall’Asl AT:  “Celiachia e  

      Alimentazione senza glutine: istruzioni per l’uso” rivolto a medici, dietisti, infermieri   

dell’ASL  AT, ( crediti ECM), anno 2015 

●  Tutor nel corso di aggiornamento organizzato dall’ASL AT  “Le attività della Prevenzione:  

       risultati 2015 e PLP 2016” , rivolto ai dipendenti ASL AT  ( crediti ECM), anno 2016. 

●   Docente nel corso di aggiornamento organizzato dall’ASL TO3 “ Sian-Svet  insieme per la     

       gestione pubblica dell’alimentazione senza glutine” rivolto ai dipendenti ASL AT e ASL  

      TO5 ( crediti ECM), anno 2016. 

●   Docente nel corso di aggiornamento organizzato dall’ASL AT  “World Cafè: controllo    

      ufficiale nella sicurezza alimentare” rivolto ai dipendenti del Dipartimento di Prevenzione   

      dell’ ASL  AT ( crediti ECM), anno 2016.  



  

• Docente nel corso di aggiornamento organizzato dall’ASL CN1 “Standard operativo dei 

Servizi di Sicurezza Alimentare nell’attività di controllo ufficiale: formazione ed 

addestramento degli operatori dell’Autorità competente. Attuazione dell’Accordo Stato – 

Regioni del 07/02/2013 e della DGR12-6980 del 30/12/2013 rivolto agli operatori addetti al 

controllo ufficiale delle ASL Piemontesi (crediti ECM) – anno 2016 

• Docente nel corso di aggiornamento organizzato dall’Associazione Italiana Donne Medico – 

sezione di Alessandria  “Acqua che cura, che nutre, che disseta e …..” rivolto a medici, 

biologi, dietisti, infermieri, farmacisti (crediti ECM),  - anno 2016 

• Tutor del corso di aggiornamento organizzato dall’ASL AT  “Campionamenti chimici … 

micotossine e non solo …. da grandi partite   - linee di indirizzo”  rivolto ad operatori dei 

dipartimenti di Prevenzione delle ASL  Piemontesi  (crediti ECM) –  anno 2016 

• Docente nel seminario organizzato da Laboratorio Chimico Camera di Commercio di Torino 

in collaborazione con ALIMENTAREA  “ “Additivi, aromi, enzimi: aspetti tecnologici, 

controlli, rischi, comunicazione” (crediti ECM)  – anno 2016 

• Docente nel corso di formazione organizzato dall’ASL AT  :” I GRUPPI DI CAMMINO: 

DALLA TEORIA ALLA PRATICA”  rivolto agli operatori sanitari dell’ASL AT  (crediti 

ECM)  - anno 2017 

• Docente nel corso di formazione organizzato da ASL CN1   "Controlli ufficiali sui 

laboratori esterni ed interni agli OSA/OSM, che effettuano analisi per autocontrollo 

delle imprese alimentari .Valutazione delle attività svolte nel 2016.  Riesame e 

riorientamento del Sistema di verifica”,  rivolto agli operatori addetti al controllo 

ufficiale delle ASL Piemontesi (crediti ECM) – anno 2017 

• Docente nel corso di formazione organizzato da ASL NO “Il controllo ufficiale dell’idoneità 

e della conformità dei materiali ed oggetti destinati al contatto alimentare (MOCA)”, rivolto 

ad operatori addetti al controllo ufficiale delle Asl piemontesi (crediti ECM) – anno 2017 

• Docente nel corso di formazione organizzato dall’ASL AT   “Processo di valutazione e 

standard operativo per auditor nel controllo ufficiale ai sensi della DGR n° 12-6980 del 

30/12/2013”  (crediti ECM) – anno 2017 

• Docente nel corso di formazione organizzato dall’ASL AL “Export attività di certificazioni 

ruoli e criticità” ”,  rivolto a Medici e Veterinari compresi nell’elenco “Referenti Export” 

della Regione Piemonte  (crediti ECM) – anno 2017 

• Docente nel corso di formazione organizzato dall’ASL VCO  “Sicurezza delle acque 

destinate al consumo umano: fonti di approvvigionamento, casette dell’acqua, imprese 

alimentari. Stato dell’arte e nuovi approcci di controllo”, rivolto a medici, veterinari, TDP 

dei Dipartimenti di Prevenzione delle ASL piemontesi  (crediti ECM) – anno 2017 

• Qualifica di Team Leader e Formatore di  Team Leader per l’implementazione dei PSA 

(Piani Sicurezza dell’Acqua) conferito da Istituto Superiore Sanità/Ministero della Salute 

giugno 2018 

• Qualifica di Coordinatore di corsi per  Team Leader di PSA (Piani Sicurezza dell’Acqua 

potabile) conferito da Istituto Superiore Sanità/Ministero della Salute ottobre 2018 

• Docente nel corso di formazione organizzato dall’ASL AT  :” I GRUPPI DI CAMMINO: 

ORGANIZZAZIONE E GESTIONE”  - Corso per la formazione di conduttori di gruppi di 

cammino rivolto agli operatori sanitari dell’ASL AT  (crediti ECM)  - anno 2019 

• Docente nel corso di formazione organizzato dall’ASL AT   “ILLUSTRAZIONE  NOVITA’ 

DEL PIANO REGIONALE INTEGRATO PER LA SICUREZZA ALIMENTARE (PRISA) 

E DECLINAZIONE A LIVELLO LOCALE (PAISA) - ANNO 2019” rivolto a medici, 

veterinari, TdP, infermieri, dietisti del Dipartimento di Prevenzione, addetti al controllo 

ufficiale -  2 edizioni -  (crediti ECM)  - anno 2019 

• Docente nel corso di formazione organizzato dall’ASL AT  “Comunicazione e abilità di 

counselling per la promozione di stili di vita salutari”, rivolto ad operatori sanitari dell’ASL 

AT -   (crediti ECM)  - anno 2019  

• Organizzatore, responsabile scientifico e docente nel corso di formazione 

organizzato dall’ASL AT “ CORSO DI FORMAZIONE NAZIONALE PER 

TEAM LEADER PER L'IMPLEMENTAZIONE DEI PIANI DI SICUREZZA 

DELL'ACQUA (PSA) NELLA FILIERA IDROPOTABILE” -  rivolto a operatori 

sanitari  (medici, TdP) delle ASL Piemontesi e Liguri, gestori acquedotti  

Piemonte, Liguria, Lombardia, ATO Piemonte, ARPA Piemonte., Liguria (crediti 

ECM)  - anno 2019  

• Docente nel corso di formazione organizzato dall’ASL  di Biella “LA RISTORAZIONE 

PUBBLICA E LE STRUTTURE RICETTIVE EXTRALBERGHIERE: VECCHIE E 

NUOVE NORME SUI REQUISITI IGIENICO SANITARI. IL RUOLO DEL 

DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE”  rivolto a operatori sanitari delle ASL Piemontesi  

(medici, TdP, veterinari, dietisti, assistenti sanitari, infermieri-)   (crediti ECM)  - anno 

2019  
 

• Docente nel corso di formazione organizzato dall’ASL AT  “OPPORTUNITA' DI SALUTE 

- PROMUOVERE SCELTE SALUTARI ALLE OCCASIONI OPPORTUNE”  - 3 edizioni  

- rivolto a MMG  -  (crediti ECM)  - anno 2019 



  

• Docente nel corso di formazione organizzato dall’ASL AT  “AGGIORNAMENTO IN 

MATERIA DI IMPORT-EXPORT E GESTIONE SISTEMI INFORMATIVI DEDICATI”  

rivolto al personale sanitario del Dipartimento di Prevenzione   (crediti ECM)  - anno 

2019 

• Docente nel corso di formazione organizzato da ASL NO e ASL AT “Controllo Ufficiale 

prodotti fitosanitari: normativa, commercio e utilizzo” rivolto a operatori del Dipartimento di 

prevenzione delle ASL piemontesi -  (crediti ECM)  - anno 2022  
• Docente nel corso di formazione organizzato dall’ASL AT  “corso di formazione base di 

Walking Leader”.  Anno 2022 

• Docente nel corso di formazione organizzato da IZS PLV-Torino “Corso teorico-pratico sul 

Piano Fitosanitari in alimenti di origine vegetale: campionamento, attività analitica e 

gestione della controperizia e controversia” – rivolto a medici, medici veterinari, chimici, 

biologi, tecnici di laboratorio, tecnici della prevenzione.  (crediti ECM) – anno 2023 

• Docente nel corso di formazione organizzato da ASL CN 1 -“Utilizzo dello strumento 

RACE (Rapid Assessment of Contaminant Exposure) per la valutazione del rischio da 

contaminanti agricoli e tossine vegetali” rivolto a operatori del Dipartimento di Prevenzione 

di tutte le ASL piemontesi (crediti ECM) -  Anno 2023 (settembre)  

• Docente nel corso di formazione organizzato dall’ASL AT “corso di formazione base di 

Walking Leader”.  - Anno 2023  (ottobre)  

• Docente nel corso di formazione organizzato da ASL TO5 “Formazione e addestramento del 

personale dell’Autorità Competente per l’esecuzione dei controlli ufficiali e altre attività 

ufficiali ai sensi del Reg. UE 2017/625 – Quarto modulo”  - (crediti ECM)  -  Anno 2023 

• Docente nel corso di formazione organizzato da ASL CN 1 “Il controllo ufficiale fitosanitari: 

normativa, attività ispettiva e provvedimenti conseguenti” - (crediti ECM) -  anno 2024 

• Docente nel corso di formazione organizzato dall’ASL AT “corso di formazione base di 

Walking Leader”.  - Anno 2024 – (maggio)  

• Docente nel corso di formazione organizzato dall’ASL AT “Illustrazione delle novità del 

Piano Regionale per la Sicurezza Alimentare (PRISA) e declinazione a livello locale 

(PAISA) per l’anno 2024” – 2 edizioni - rivolto a operatori del Dipartimento di Prevenzione 

dell’ASL AT che afferiscono ai Servizi di Sicurezza Alimentare. -  (crediti ECM) -  anno 

2024 (giugno)  

• Docente nel corso di formazione organizzato dall’ASL AT “promozione stili di vita sani 

nell’area della Salute Mentale” – 3 edizioni  - anno 2025 (crediti ECM) 

 

   

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente indicate. 

  

• Autore/coautore di 36 pubblicazioni scientifiche e comunicazioni a congressi/convegni in 

materia di: Igiene e Sanità Pubblica, Igiene degli Alimenti e della Nutrizione, Medicina 

preventiva, Organizzazione sanitaria, promozione e miglioramento della qualità; 

sorveglianza e prevenzione dell’obesità;  promozione dell’attività fisica; celiachia. 

 

 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida categoria B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Ha partecipato a vari momenti formativi (corsi di aggiornamento, congressi, convegni) 

presso Università, Istituto Superiore di Sanità, Regione, Aziende Sanitarie Locali ed 

altri Enti. 

Dall’anno 2002 sono stati conseguiti regolarmente i crediti ECM  previsti 

 

ALLEGATI  = 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196 del 30/6/2003. 
 
Consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni penali all’art. 76 del DPR 445/2000, dichiara 
che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae corrispondono a verità 
 
10/04/2025 
 

In fede 
Renza Berruti 

                                                                 

Sabrina
Evidenziato


